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認定 NPO 法人アカツキ 2024 年度年次報告書

「代表交代」
「AKBNファンドをモデルにした助成金が兵庫に」
「インターンってさ、正直どうだった？」
「お悩み相談室」

コラム「旧姓使用のいろいろ」

こ
と
ば
を
積
み
上
げ

歩
み
を
は
こ
ぶ

一旦停止すると見える

大口寄付を受け付けています
立ち止まり対話するための助成金 「AKBN （アケボノ） ファンド」 は、 大きな企業の資本

や国の予算が財源に入っているようなものではありません。 多くの一般市民個人、 アカツキ

の会員と支援者からのご寄付をもとに成り立っています。

これまでに、 「10 万円～ 30 万円」 ほどの大口の寄付を 「10 件」 頂戴することができ、

それによって、 助成採択数を 「1 団体」 から 「4 団体」 までに拡大することができました。

この規模の継続のためには、 引き続きのご支援が必要です。 10 万円以上の大口寄付、

または知り合いの企業経営者へのご紹介など、 ご検討頂けます場合は、 ぜひ一度、 アカツ

キ事務局までご相談くださいませ。 宜しくお願い致します。

＊同じような助成プログラムを、自分達の地域でも始めてみたいという団体や機関には、私たちの知見を全て無償

でお渡し致しますので、こちらもご相談ください。

年刊
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Ｎ
Ｐ
О
や
企
業
、
行
政
、
財
団
等
の
方
と
お

話
し
す
る
時
に
、
し
ば
し
ば
言
わ
れ
る

「
ア
カ

ツ
キ
さ
ん
の
よ
う
な
中
間
支
援
組
織
が
〜
」
と

い
う
表
現
。
話
の
腰
を
折
っ
て
し
ま
っ
て
申
し
訳

な
い
と
は
思
い
つ
つ
、
そ
の
都
度

「
私
た
ち
は
、

中
間
支
援
は
し
て
い
ま
せ
ん
よ
」
と
お
伝
え
し

て
い
ま
す
。

中
間
支
援
と
は
、
大
ま
か
に
は
、
人
や
組
織

を
相
互
に
つ
な
ぐ
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

け
れ
ど
、
つ
な
ぐ
こ
と
を
仕
事
に
し
て
お
金
を

稼
い
で
し
ま
う
と
、
ど
う
し
て
も
、
人
や
組
織

を

「
役
に
た
つ
／
た
た
な
い
」
資
源
と
し
て
評

価
し
、
序
列
づ
け
、
価
値
換
算
し
よ
う
と
す
る

目
で
見
て
し
ま
う
の
が
怖
い
の
で
す
。

他
に
も
、
「
壁
打
ち
／
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
／
コ
ー

チ
ン
グ
／
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
す
よ
ね
」
等
の
問

い
か
け
に
、
「い
い
え
、
違
い
ま
す
、
な
ぜ
な
ら
〜
」

と
応
え
続
け
る
の
は
な
か
な
か
心
苦
し
い
の
で
す

が
。
こ
の
よ
う
に
〇
〇
〝
で
は
な
い
〟、
と
い
う

確
認
を
繰
り
返
す
中
で
、
我
々
は
ど
の
よ
う
な

存
在
な
の
か
。
ま
る
で
石
の
中
か
ら
彫
刻
を
削

り
出
す
よ
う
に
、
自
己
理
解
が
深
ま
る
よ
う
な

気
も
し
て
い
ま
す
。

ア
カ
ツ
キ
は

何
で
は
な
い
の
か

何
を
し
な
い
の
か

「中
間
支
援
組
織
」で
は
な
い

Ｎ
Ｐ
О
伴
走
支
援
者
や
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
、
ま

た
福
祉
職
の
方
と
お
話
し
す
る
時
に
、
た
ま
に
仰

ら
れ
る
「
共
感
す
る
の
が
大
事
で
す
よ
ね
！
」
と

い
う
コ
メ
ン
ト
。
こ
ち
ら
も
、
「
う
、
う
〜
ん
」
と
少

し
言
葉
に
詰
ま
っ
た
後
、
「
私
た
ち
は
、
共
感
を

仕
事
の
ス
キ
ル
と
は
し
て
い
ま
せ
ん
」
と
お
伝
え

し
て
い
ま
す
。

一
般
社
団
法
人
眞さ

な
や
ま
や

山
舎
の
代
表
理
事
で
あ
る

土
屋
一
登
さ
ん
は
『
共
感
は
脊
髄
反
射
で
〝
し
て

し
ま
う
〟
も
の
』
と
仰
っ
て
い
ま
す
。
確
か
に
！
意

図
し
て
共
感
し
よ
う
…
と
す
れ
ば
、
そ
れ
は
嘘
に

な
っ
て
し
ま
う
し
、
本
来
は
「
心
が
先
に
動
い
て

→
そ
の
こ
と
に
自
分
が
気
づ
く
」
と
い
う
順
番
の

は
ず
で
す
。

ま
た
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
発
言
に
共
感
で
き
れ

ば
仕
事
が
で
き
、
で
き
な
け
れ
ば
仕
事
に
な
ら
な

い
と
い
う
こ
と
で
は
、
プ
ロ
と
は
言
え
な
い
と
思
い

ま
す
。
共
感
よ
り
も
理
解
し
よ
う
と
心
を
砕
く
こ

と
。
「わ
か
り
ま
す
、
そ
う
で
す
よ
ね
」で
は
な
く
、

「ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
、
も
う
少
し
お
聞
か

せ
く
だ
さ
い
」こ
れ
は
、
ア
カ
ツ
キ
の
メ
ン
バ
ー
同

士
で
も
、
常
に
大
切
に
し
て
い
る
姿
勢
で
す
。

　
　

（ア
カ
ツ
キ
理
事
・
職
員

永
田
賢
介
）

共
感
は
仕
事
の
ス
キ
ル
で
は
な
い

【コ
ラ
ム
】
旧
姓
使
用
の
い
ろ
い
ろ

ア
カ
ツ
キ
職
員
の
半
分

（
鳥
居
・
日
隈
）

は
旧
姓

（
旧
氏
）
使
用
。
そ
し
て
私
は
姓

の
選
択
を
保
留
し
た
ま
ま
１０
年
以
上
。
旧

姓
使
用
の
困
っ
た
話
を
聞
き
つ
つ
選
択
的

夫
婦
別
姓

（
別
氏
）
制
度
は
ま
だ
導
入
さ

れ
な
い
の
か
⁉
と
思
う
日
々
。

そ
ん
な
中
、
今
回
の
代
表
交
代
は
代
表

の
旧
姓
使
用
を
調
べ
る
機
会
に
。
旧
姓
使

用
す
る
に
は
、
ま
ず
本
人
が
自
分
の
住
民

票
等
に
旧
姓
を
併
記
す
る
手
続
き
か
ら
。

そ
の
後
、
代
表
権
の
登
記
。
そ
の
際
、
旧

姓
併
記
の
申
出
を
し
ま
す
。
文
章
で
書
く

と
数
行
で
す
が
、
こ
の
間
、
す
っ
た
も
ん
だ

あ
り
。
と
は
い
え
、な
ん
と
か
手
続
き
終
了
。

旧
姓
が

「併
記
」
さ
れ
ま
し
た
。

ち
な
み
に
、
所
轄
庁
で
は
登
記
の
表
記

を
そ
の
ま
ま
示
す
よ
う
で
、
２
つ
の
姓
が
並

ん
で
い
る
。
行
い
た
い
の
は
、
旧
姓

「使
用
」

な
の
だ
が
…
…
。
社
会
保
険
関
係
の
手
続

き
は
代
表
名
を
旧
姓
の
み
で
出
し
て
様
子

見

（大
丈
夫
そ
う
）。

知
識
と
経
験
は
蓄
積
さ
れ
て
い
く
の
で
、

業
務
に
活
か
し
た
い
と
思
い
つ
つ
、
こ
の
知

識
が
早
く
不
要
に
な
れ
ば
よ
い
の
に
と
も
。

（ア
カ
ツ
キ
職
員

白
神
加
奈
子
）

Akatsuki infomation

■ 白神 加奈子（職員）

事務のメインを担っており、目下の

テーマは「事務の地位向上」。アカ

ツキ内部での事務勉強会の旗振り

役でもあります。

また、話し合いのとき、そもそもの

前提や見落としていた論点を掬い

あげてくれる点でも、ついつい白

神さんに頼ってしまいます。

■ 日隈 諒（職員）

年配男性とのコミュニケーション能

力、デザイン、写真撮影など、鳥居

にはないバラエティ豊かなスキル

を備えています。

場を和ませるだけでなく、他地域

での活動などから得た経験・知見

をシェアしてくれる点でも、欠かせ

ない存在です。

■ 永田 賢介（理事・職員）

「返し」の瞬発力はアカツキ随一。

コンサルで想定外の展開になった

ときのコメントや、配信企画「解決

しない勉強会／読書会」での話の

広げ方など、羨ましく感じます。

また、人権・差別問題の番人（？）と

して、鳥居が遭遇した不条理にも

怒ってくれます。

職員

監事 理事

牧園 祐也　　知名 健太郎定信 髙栁 希　岩橋 真一郎　志賀 壮史

代表理事 鳥居の視点で

職員を紹介します！！

アカツキの職員、役員（理事・監事）紹介
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みんなと一

緒
に

前代表理事 雪松 直子

髙栁 希 志賀 壮史

岩橋 真一
郎

永田 賢介

新代表理事 鳥居 亜佑美

Interview
インターンが聞く

２
０
２
５
年
６
月
１
日
を
も
っ
て
代
表
理
事
に
就

任
い
た
し
ま
し
た
、
鳥
居
亜
佑
美
で
す
。
前
任
の
雪
松

か
ら
バ
ト
ン
を
引
き
継
ぎ
、
三
代
目
と
な
り
ま
す
。
今

回
の
代
表
交
代
に
際
し
て
私
が
考
え
た
こ
と
や
今
後

の
意
気
込
み
を
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

交
代

「
で
き
た
」
こ
と
の
意
義

代
表
交
代
は
重
大
な
テ
ー
マ
で
す
が
、
今
回

あ
る
意
味
で
「
軽
や
か
な
」
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
が
で

き
た
の
は
、
「
理
事
全
員
で
話
し
合
っ
て
決
め

る
」
と
い
う
ス
タ
イ
ル
を
、
全
員
が
諦
め
ず
に
貫

い
て
き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
（
日
頃
か
ら
話

し
合
い
に
は
時
間
を
か
け
て
お
り
、
そ
う
い
う
意

味
で
は
全
然
「
軽
や
か
」
で
は
な
い
の
で
す
が
。
）

言
い
換
え
る
と
、
代
表
本
人
だ
け
で
な
く
周

り
も
、
代
表
に
統
率
力
や
強
靭
さ
を
求
め
な
い

こ
と
で
、
権
限
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
な
ど
の
集
中
を

防
ぎ
、
次
に
繋
げ
ら
れ
る
土
壌
が
で
き
て
い
た

の
だ
、
と
考
え
ま
す
。

自
分
の
言
葉
で

「
代
」
わ
り
に
「
表
」
す
に
は

雪
松
が
以
前
、
「理
事
や
職
員
の
声
を
『代
』わ

り
に
『表
』す
る
の
が
代
表
」と
表
現
し
て
い
た
の
が

印
象
的
で
、
私
も
そ
う
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

実
際
に
代
表
と
し
て
対
外
的
に
発
信
・
応
答

す
る
場
面
が
増
え
る
中
、
「
代
わ
り
に
表
す
」
こ

と
の
重
み
を
、
日
に
日
に
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
ア
カ
ツ
キ
で
の
活
動
経
験
等
の
面
で

は
、
他
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
学
ぶ
こ
と
も
多
い
中
、

「
ア
カ
ツ
キ
で
決
め
た
こ
と
や
考
え
た
こ
と
」
を
、

借
り
物
で
は
な
く
「
私
の
言
葉
で
」
伝
え
る
に

は
？
こ
れ
が
、
目
下
の
課
題
意
識
で
す
。

た
だ
そ
れ
も
、
私
一
人
で
乗
り
越
え
よ
う
と

す
る
の
で
は
な
く
、
周
囲
の
力
を
借
り
な
が
ら

少
し
ず
つ
、
手
応
え
を
掴
ん
で
い
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

新
体
制
の
ア
カ
ツ
キ
も
、
引
き
続
き
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

代
表
交
代

「
軽
や
か
な
」
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

とりっぴーとは飲んで語り合う友人であり、
アカツキでは理事仲間です！！いつも鋭い視点
で見逃してしまう小さな違和感をしっかり声に
出してくれるそんな存在です。新代表鳥居さん
と引き続きアカツキで激論したいと思います！

「私たち」の代表のお引き受け、ありがとう
ございます。アカツキにとっての代表は、“ 権
限のトップ”ではないけど、きっと“精神的支柱”
ではある。これから代表になるというより、既
に皆が認めた代表として、頼りにしています！

新代表・鳥居さんおめ！　理事会での鳥居
さんは、みんなが話している間に静かに考え、
そして落ち着いた声で質問する、そんな様子で
すよ。プッシュというよりプル。語る、より、
聴くというイメージを勝手に持ってます。

新代表とりっぴーおめでとう！理事会では
人の話をじっくり聞いて、しっかりと自分の意
見を言える、またわからないことにはわからな
いとちゃんと言えるとりっぴーという印象で
す！これからもよろしくお願いします！！

-
ど
ん
な
代
表
理
事
で
あ
り
た

い
で
す
か
？

代
表
理
事
と
い
う
肩
書
を

「
意
識
し
す
ぎ
な
い
」
よ
う
に
し

た
い
で
す
。

先
日
ふ
と
し
た
場
面
で
、
こ

れ
ま
で
な
ら
ス
ッ
と
口
に
し
て
い

た
こ
と
を
「
あ
ま
り
私
が
意
見

を
言
い
過
ぎ
て
も
」
と
た
め
ら
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
と

き
「
あ
っ
、
代
表
で
あ
る
こ
と
を

意
識
し
す
ぎ
か
も
」
と
気
づ
い
た

ん
で
す
。
理
事
や
職
員
の
声
を

『
代
』
わ
り
に
『
表
』
す
代
表
理
事

の
役
割
。
そ
れ
を
大
切
に
し
な

が
ら
も
『
自
分
』
を
『
表
』
す
こ
と

も
大
切
に
す
る
。
ア
カ
ツ
キ
の
皆

の
声
も
、
自
分
の
考
え
も
、
き
ち

ん
と
私
の
言
葉
で
届
け
て
い
き

た
い
で
す
。

-
理
事
や
職
員
、
会
員
に
ど
の
よ

う
に
助
け
て
ほ
し
い
で
す
か
？

気
軽
に
話
を
聞
い
て
も
ら
え

た
ら
嬉
し
い
で
す
。
も
と
も
と

私
は
悩
み
が
あ
る
と
一
人
で

悶
々
と
考
え
込
む
タ
イ
プ
。
そ

ん
な
と
き
に
本
や
ネ
ッ
ト
に
頼

り
始
め
た
ら
、
空
回
り
の
サ
イ

ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

組
織
の
代
表
を
務
め
る
の
は

初
め
て
な
の
で
、
迷
う
こ
と
も
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、
一
人
で
抱

え
込
ま
ず
、
皆
と
分
か
ち
合
い

な
が
ら
一
緒
に
ア
カ
ツ
キ
を
作

り
た
い
で
す
。

鳥居さん

めざす代表理事像は!?

理事からひとこと 代
表
理
事

鳥
居

亜
佑
美

アカツキインターン

齋藤 英之さん　　 柴山 慶太さん

大好きなラッコについて力説する鳥居
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じ
っ
く
り
議
論
を
深
め
る

Ｎ
Ｐ
О
法
人
の
立
ち
上
げ
や

運
営
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
る

仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。
定
款
変

更
や
事
業
報
告
な
ど
の
事
務
手

続
き
に
関
す
る
も
の
か
ら
、
資
金

調
達
や
会
計
税
務
と
い
っ
た
運

営
に
関
す
る
も
の
ま
で
、
相
談
内

容
は
実
に
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

ご
相
談
の
幅
が
広
い
ぶ
ん
大
変

な
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
「
相

談
し
て
よ
か
っ
た
」
「
あ
り
が
と

う
」
と
感
謝
の
声
を
い
た
だ
け
た

と
き
は
、
や
り
が
い
を
感
じ
た
も

の
で
す
。

黄
色
い
表
紙
の
「Ｎ
Ｐ
О
法
人

事
務
体
制
整
備
ノ
ー
ト
」（制
作
:

福
岡
県
・ア
カ
ツ
キ
）は
よ
く
使
っ

て
い
ま
し
た
。
法
人
設
立
の
ご
相

談
に
来
ら
れ
る
方
に
は
い
つ
も
紹

介
し
て
い
ま
し
た
。
ノ
ー
ト
が

き
っ
か
け
で
相
談
に
来
ら
れ
る

方
も
い
ま
し
た
。
表
や
図
が
豊
富

OurPlanet-TV
代表理事

白
しらいし

石 草
はじめ

さん

進
む
道
を
決
め
る
た
め
の
た
た
き
台

昨
年
度
よ
り
、
調
査
業
務
を
依
頼
い
た
だ
く
機
会
が

増
え
ま
し
た
。
主
な
内
容
は
、
職
員
の
方
へ
の
組
織
体
制

に
関
す
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
や
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
寄
付
者
や

連
携
先
な
ど
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
す
。

前
職
で
企
業
向
け
の
収
益
性
分
析
や
市
場
動
向
調
査

な
ど
に
携
わ
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
調
査
項
目
の
設
計

や
結
果
を
分
析
・
資
料
化
す
る
際
、
そ
の
経
験
を
活
か
せ

れ
ば
と
い
う
思
い
で
お
引
き
受
け
し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
取
り
扱
う
内
容
や
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
に

お
け
る
ス
タ
ン
ス
が
前
職
の
そ
れ
と
は
全
く
異
な
る
た

め
、
前
職
で
身
に
つ
け
た
こ
と
を
意
識
的
に
「
捨
て
る
」
場

面
も
多
い
で
す
。

例
え
ば
、
仮
説
思
考
や
ゴ
ー
ル
思
考
を
捨
て
る
。
「
主

張
し
た
い
こ
と
」
の
た
め
に
調
査
項
目
を
設
計
す
る
の
で

は
な
く
、
回
答
者
を
取
り
巻
く
環
境
や
認
識
・
思
い
を
最

大
限
に
引
き
出
せ
る
項
目
に
な
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

ち
な
み
に
皆
さ
ん
『
口
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
』
と
い
う

ホ
ラ
ー
小
説
を
読
ま
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
で
し
ょ
う

か
？
問
い
か
け
一
つ
で
認
識
を
ガ
ラ
ッ
と
変
え
て
し
ま

う
、
「
質
問
」
の
持
つ
恐
ろ
し
さ
を
教
え
て
く
れ
る
作
品
で

す
。調

査
結
果
は
、
ア
カ
ツ
キ
が
何
か
を
教
え
導
く
た
め
に

あ
る
の
で
は
な
く
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
皆
さ
ま
が
主
体
と

な
っ
て
進
む
道
を
決
め
る
た
め
の
「
た
た
き
台
」
に
な
れ

ば
、
と
考
え
て
い
ま
す
。

（ア
カ
ツ
キ
代
表
理
事
・職
員

鳥
居
亜
佑
美
）

に
あ
り
、
視
覚
的
に
理
解
し
や
す

い
の
で
、
こ
の
ノ
ー
ト
を
片
手
に

説
明
す
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま

し
た
。

ア
カ
ツ
キ
と
は
委
託
事
業
で

ご
一
緒
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
「
じ
っ
く
り
議
論
を
深
め
る
」

と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
す
。
ア
イ

デ
ア
や
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
な

ど
を
た
く
さ
ん
交
え
な
が
ら
、
一

つ
ひ
と
つ
を
丁
寧
に
意
見
交
換

で
き
た
こ
と
が
と
て
も
心
に
残
っ

て
い
ま
す
。

「認
定
Ｎ
Ｐ
О
法
人O

u
rP

lan
et-

T
V

」
は
、
20
年
以
上
前
か
ら
活

動
を
続
け
る
非
営
利
の
映
像
メ

デ
ィ
ア
で
す
。
広
告
収
入
に
頼

ら
ず
市
民
に
支
え
ら
れ
る
こ
と

で
小
児
甲
状
腺
が
ん
問
題
や

Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
や
外
国
人
へ
の
差

別
等
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
で
は
報

道
さ
れ
に
く
い
テ
ー
マ
を
中
心

に
、
独
自
の
取
材

・
報
道
を

続
け
て
い
ま
す
。

ま
た
神
保
町
にM

e
d
ia

 C
a
fe

と
い
う
ス
ペ
ー
ス
を
持
ち
、
映
像

制
作
ワ
ー
ク
や
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
短
時
間
に
人

の
心
を
麻
痺
さ
せ
る
よ
う
な
情

報
が
溢
れ
る
こ
の
時
代
に
、
「自

分
も
発
信
者
に
な
れ
る
」
と
感

じ
る
こ
と
。
立
ち
止
ま
り
、考
え
、

人
と
共
有
す
る
体
験
が
重
要
だ

と
考
え
て
い
ま
す
。

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
、
デ
ィ
レ
ク

タ
ー
、
カ
メ
ラ
マ
ン
等
プ
ロ
の
力

を
活
か
し
、
他
Ｎ
Ｐ
О
の
動
画

制
作
も
請
負
っ
て
お
り
昨
年
度

は

「
Ｎ
Ｐ
О
法
人
子
ど
も
の
権

利
オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
な
が
さ

き
」
の
校
内
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

の
取
り
組
み
を
、
教
育
関
係
者

向
け
の
啓
発
ビ
デ
オ
に
ま
と
め

ま
し
た
。
制
作
に
あ
た
っ
て
は
、

ア
カ
ツ
キ
の
皆
さ
ん
に
仲
介
い

た
だ
き
、
調
整
弁
と
し
て
関
わ
っ

て
も
ら
い
ま
し
た
。

ア
カ
ツ
キ
が
ご
一
緒
し
て
い
る
団
体
が
、
ど
の
よ
う
な
理
念
を
持
ち
、

日
々
の
活
動
を
行
っ
て
い
る
か
お
伺
い
し
て
紹
介
し
ま
す
。

行政職員

匿名さん

アカツキの

アンケートやヒアリング分析の考え方

〈
事
業
〉
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

※
ア
カ
ツ
キ
永
田
賢
介
は
、
２
０
２
１

年
にO

u
rP

la
n
e
t-T

V

の
理
事
に

就
任
、

２
０
２
５
年
か
ら
は
、
副

代
表
理
事
を
担
っ
て
い
ま
す
。

「ＮＰО法人事務体制整備
ノート」は、県内外の所轄庁
やNPOセンターなどで活用
いただいています。

市
民
と
と
も
に
声
を
あ
げ
る
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〈
事
業
〉
Ａ
Ｋ
Ｂ
Ｎ
フ
ァ
ン
ド

ひ
ょ
う
ご
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団
で
は
、

複
数
あ
る
助
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
１

つ

「
ひ
ょ
う
ご
・
み
ん
な
で
支
え
合
い

基
金
」
の
中
に
、
2
0
2
5
年
度
か
ら

「
組
織
応
援
コ
ー
ス
」
を
追
加
。
応
募

要
項
に
は
、
「
団
体
の
足
元
を
見
つ
め
、

足
場
を
固
め
る
た
め
の
取
り
組
み
に
必

要
な
費
用
を
助
成
し
、
支
援
を
行
う
」

と
あ
り
、
ま
さ
に
A
K
B
N
フ
ァ
ン
ド
の

考
え
方
を
取
り
入
れ
組
み
立
て
た
そ
う

で
す
。

き
っ
か
け
は
福
田
さ
ん
が
あ
る
研
修

で
ア
カ
ツ
キ
の
正
会
員
か
ら
A
K
B
N

フ
ァ
ン
ド
に
つ
い
て
聞
い
た
こ
と
。
す
で

に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
決
ま
っ
て
い
る
中
で

新
た
に
追
加
す
る
に
は
1
か
月
半
し
か

な
い
時
期
で
し
た
が
、
2
0
2
5
年
度

か
ら
の
実
施
に
む
け
準
備
し
、
な
ん
と

か
実
施
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。

審
査
委
員
か
ら
の
コ
メ
ン
ト

留
学
生
や
外
国
人
就
労
者
と
し
て

の
経
験
を
生
か
し
、
A
K
B
N
フ
ァ

ン
ド
助
成
金
の
審
査
委
員
会
に
参
加

し
ま
し
た
。

自
分
も

「
立
ち
止
ま
り
対
話
す
る

（
聴
き
合
う
）
」
と
い
う
考
え
方
を
学

び
、
横
の
つ
な
が
り
が
あ
る
明
る
い

職
場
を
つ
く
っ
て
き
ま
し
た
。

で
も
、
審
査
を
通
し
て
、
そ
の
考

え
方
を
他
の
団
体
に
広
げ
て
い
く
の

は
簡
単
で
は
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

一
方
で
、
共
感
し
、
実
際
に
取
り
組

ん
で
い
る
団
体
が
増
え
て
い
る
こ
と

は
、
と
て
も
心
強
く
思
い
ま
す
。

AKBN ファンド審査委員

ファン・ポウェイさん
（台湾から参加）

ま
ず
は
小
さ
く
始
め
て
、
ニ
ー
ズ
を

見
て
必
要
な
ら
拡
大
す
る
つ
も
り
が
、

想
定
以
上
に
関
心
が
高
く
、
「
思
っ
た
よ

り
競
争
率
が
高
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

ニ
ー
ズ
は
確
実
に
あ
る
の
で
寄
付
集
め

を
が
ん
ば
ら
な
け
れ
ば
」
と
実
吉
さ
ん
。

「
ま
だ
ま
だ
市
民
セ
ク
タ
ー
で
は
、
組

織
を
育
て
る
認
識
が
弱
く
、
事
業
に
資

金
を
投
入
と
い
う
状
況
」
と
分
析
し
つ

つ
、
こ
の
助
成
の
大
事
さ
を
関
係
者
に

し
っ
か
り
説
明
し
な
が
ら
進
め
ら
れ
て

い
る
様
子
を
伺
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

同
じ
想
い
で
取
り
組
む
助
成
財
団
が

あ
る
と
い
う
嬉
し
さ
と
共
に
、
立
ち
止

ま
り
聴
き
合
う
こ
と
が
当
た
り
前
に
な

る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
。
（
黄
色
表
紙
の
事
務
ノ
ー
ト
を

活
用
し
て
下
さ
っ
て
い
る
の
も
嬉
し
い
。
）

（ア
カ
ツ
キ
職
員

白
神
加
奈
子
）

ア
カ
ツ
キ
で
は
、
「
立
ち
止
ま
り
聴
き
合
う
た
め
の
助
成
金
・
Aア

ケ

ボ

ノ

K
B
N
フ
ァ
ン
ド
」

を
2
0
1
8
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。
組
織
基
盤
整
備
の
根
本
と
し
て
、
す
ぐ
側

に
い
る
理
事
・
職
員
・
支
援
者
と
互
い
の
声
を
聴
き
合
う
た
め
、
立
ち
止
ま
り
、
足
元

を
確
認
す
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

A
K
B
N
フ
ァ
ン
ド
を
モ
デ
ル
に
し
た
助
成
金
が
兵
庫
に

A
K
B
N
フ
ァ
ン
ド
の
よ
う
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
あ
る
と
知
り
、
詳
し
く
聞
き

に
行
き
ま
し
た
！

お
話
を
伺
っ
た
の
は
ひ
ょ
う
ご
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団
の

実じ
つ
よ
し吉

威た
け
しさ

ん

(写
真
右
)、
福ふ

く

だ田
和か

ず
あ
き昭

さ
ん

(写
真
左
)
で
す
。

第 8 期（2025 年度）採択団体

会員や寄付者の皆様からのご支援をいただき、 運営している 「立ち止まり聴き合うための助成金 ・ AKBN

（アケボノ） ファンド」 第８期。

A タイプ ： 「想い」 と向き合う には、 全国から 14 団体の応募があり、 「NPO 法人子どもと文化の NPO 子ど

も劇場西多摩」、 「NPO 法人ハッピーライド」、 「NPO 百千鳥」 の 3 団体が採択されました （写真左から順）。

立ち止まることの意味 2024 年度 AKBN ファンド採択団体の報告書より一部抜粋   

違いを否定せず

受け入れる

NPO 法人みんなの

もっと話すことが

必要だと再確認

NPO 法人ＢＳケア

東川町の自然豊かな「School for Life Compath」で

合宿を実施しました。この場所は、澄んだ空気と静けさに包

まれ、参加者たちが日常を忘れ、リラックスして対話に集中

できる環境でした。スタッフ全員が忙しい日々の業務に追わ

れる中、立ち止まって自分たちの気持ちや考えを振り返る時

間を持つこと自体が、はじめは難しく感じられました。

「話せるようなことは特にないです」という声もありました

が、焚火を囲んだ対話やカードゲームを通じて徐々にリラッ

クスできたことで、心の奥に抱えていた思いが自然と引き出

されました。

スタッフそれぞれが持つ価値観や大切にしていることが、

似ているようで異なるため、意見がすれ違う場面も見られま

した。しかし、その違いを否定せず受け入れることで、チーム

の多様性が新しい可能性を生む土壌になると再確認するこ

とができました。

管理部門が赤字という綱渡り状態だった事にずっと不安

を感じていたので「数字と向き合う」を選択。アカツキさんと

の会議で末吉税理士、白神さん、鳥居さんに設立時から疑

問に思っていたことを打ち明けました。他の NPO 法人の実

情を聞くことができたこと、ざっくばらんに法人の未来を外

部の方と話すことができたことで、どのようなことを内部で

話し合う必要があるかを確認し、立ち止まり会議には理事

が集まり意見を出し合いました。

普段は、決め事が多く、解決しないでいい話をするという

余分な時間を取ることが全くできていなかったのでとてもい

い経験になりました。私たちは会議費に助成金のすべてを

投入しました。これまで時間を理由に話すことができなかっ

た議題を話すことは出来ましたが、もっと話すことが必要だ

と再確認しました。立ち止まり会議をきっかけに理事会で発

言する理事が増えたように感じます。
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〈
組
織
〉
正
会
員
・
中
期
計
画
・
イ
ン
タ
ー
ン

ー
ぶ
っ
ち
ゃ
け
、
大
変
だ
っ
た
こ
と

野
北
：
現
場
に
同
席
し
た
後
、
ふ
り
か
え

り
や
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
の
た
め
に
「
感
想

を
書
く
」の
が
本
当
に
大
変
で
し
た
！

林
：
私
も
出
来
事
を
そ
の
ま
ま
書
い
た
ら

「気
づ
き
を
書
い
て
ね
」と
言
わ
れ
て
（笑
）

も
の
す
ご
く
焦
り
ま
し
た
！

野
北
：
で
も
今
思
え
ば
、
自
分
の
考
え
を

言
葉
に
す
る
大
事
な
練
習
で
し
た
よ
ね
。

ー
イ
ン
タ
ー
ン
を
経
験
し
て
、

い
ま
感
じ
る
こ
と

野
北
：
働
い
て
い
る
と
、
実
績
な
ど
「
分
か

り
や
す
い
こ
と
」
ば
か
り
が
注
目
さ
れ
る

な
っ
て
。
一
方
で
た
と
え
ば
「
事
務
の
仕

事
」
な
ど
、
成
果
が
見
え
づ
ら
い
け
ど
大

切
な
役
割
が
「
で
き
て
当
た
り
前
」
と
扱

わ
れ
が
ち
で
…
…
。
そ
う
し
た
「
分
か
り

づ
ら
い
け
ど
大
切
な
こ
と
」
に
も
っ
と
光

が
当
た
る
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

齋
藤
：
私
は
前
職
で
会
議
を
開
く
と
き
、

落
と
し
所
を
決
め
た
り
根
回
し
ば
か
り

し
て
い
て
…
…
。
振
り
返
る
と
、
会
議
を

つ
つ
が
な
く
進
行
す
る
こ
と
ば
か
り
考

え
、
参
加
者
の
声
に
ち
ゃ
ん
と
向
き
合
え

て
い
な
か
っ
た
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
言
う
は
易
く
行
う
は
難
し
で
す

が
、
一
人
ひ
と
り
の
話
に
耳
を
傾
け
る
こ

と
を
大
事
に
し
た
い
で
す
。

林
：
働
い
て
い
る
と
、
ア
カ
ツ
キ
で
の
学
び

を
忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
正
直
あ
る
ん
で

す
。
け
れ
ど
も
イ
ベ
ン
ト
で
皆
さ
ん
と
会

う
と
「
あ
、
そ
う
だ
っ
た
！
」
と
、
学
び
を

思
い
出
せ
る
こ
と
が
多
い
ん
で
す
ね
。
慌

た
だ
し
い
日
常
の
な
か
で
、
ち
ょ
っ
と
立

ち
止
ま
っ
て
み
る
。
今
の
私
に
と
っ
て
、
ア

カ
ツ
キ
は
「自
分
に
立
ち
戻
れ
る
場
」と
言

え
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（ア
カ
ツ
キ
イ
ン
タ
ー
ン

齋
藤
英
之
）

ア
カ
ツ
キ
は
、
創
業
し
て
か
ら
こ

れ
ま
で
に
25
人
以
上
の
イ
ン
タ
ー
ン

生
を
受
け
入
れ
て
き
ま
し
た
。
一
般

的
な
イ
ン
タ
ー
ン
制
度
と
違
う
の
で

は
な
い
か
な
、
と
思
う
特
徴
は
い
ろ

い
ろ
あ
る
の
で
す
が
、
今
回
は
、
次

の
３
点
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

①

「
ア
カ
ツ
キ
職
員
側
で
は
採
否
を

決
め
な
い
。
あ
く
ま
で
も
条
件
を

提
示
す
る
に
留
め
、
決
定
す
る
の

は
イ
ン
タ
ー
ン
生
自
身
」

②

「
結
果
や
成
果
を
求
め
な
い
。
コ

ン
サ
ル
の
現
場
に
立
た
せ
る
こ
と

は
で
き
な
い
の
で
、
陪
席
し
て
感

想
を
書
き
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
受
け

る
学
び
が
メ
イ
ン
」

③

「
最
後
の
振
り
返
り
は
一
方
的
に

し
な
い
。
イ
ン
タ
ー
ン
生
側
か
ら

も
、
ア
カ
ツ
キ
職
員
を
評
価
し
て

も
ら
う
」

そ
し
て
実
は
、
こ
の
仕
組
み
の
基

本
を
構
築
し
た
の
は
、
10
年
前
の
イ

ン
タ
ー
ン
生
、
現
在
は
代
表
理
事
の

鳥
居
さ
ん
な
の
で
す
。

（ア
カ
ツ
キ
理
事
・
職
員

永
田
賢
介
）

遠
く
に
い
て
も
、と
も
に
歩
け
る

思
い
出
深
い
の
は
、
３
年
前
の
ア

カ
ツ
キ
設
立
10
周
年
記
念
に
開
か
れ

た

「
大
濠
公
園
を
10
周
歩
く
」
イ
ベ

ン
ト
。
私
は
東
京
在
住
な
の
で
す
が
、

実
は
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
を
見
な
が
ら

近
所
の
公
園
を
一
緒
に
歩
き
ま
し
た

（
笑
）。
オ
ン
ラ
イ
ン
の
機
会
が
増
え

た
こ
と
で
、
県
外
在
住
者
で
も
リ
ア

ル
タ
イ
ム
参
加
で
き
、
嬉
し
か
っ
た
で

す
ね
。

思
え
ば
、
当
時
の
ア
カ
ツ
キ
職
員

に
は

「
歩
く
こ
と
・
走
る
こ
と
」
を

日
課
に
し
て
い
る
方
が
多
く
、
あ
の

企
画
は
メ
ン
バ
ー
の
中
に
「あ
る
も
の
」

が
持
ち
寄
ら
れ
た
結
果
だ
っ
た
の
か

な
と
思
い
ま
す
。
今
回
の
代
表
交
代

を
機
に
、
こ
れ
か
ら
ど
ん
な

「
持
ち

寄
り
」
が
生
ま
れ
る
の
か
、
と
て
も

楽
し
み
で
す
！

私
た
ち
の

「在
り
方
」
を
確
か
め
な
が
ら

ア
カ
ツ
キ
で
は
約
３
年
単
位
で
中
期
経
営

計
画
を
更
新
し
て
い
ま
す
。
最
新
版
で
あ
る

第
４
期
は
、
理
事
会
に
加
え
合
宿
も
挟
み
な

が
ら
、
約
10
か
月
に
及
ぶ
議
論
を
重
ね
て
策

定
し
ま
し
た
。

企
業
等
の
計
画
策
定
に
お
い
て
は
、
利
益

目
標
が
先
に
あ
り
、
そ
こ
か
ら
各
事
業
の
業

績
目
標
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た
め
の
投
資
・

人
員
計
画
、
と
順
に
ブ
レ
イ
ク
ダ
ウ
ン
し
て
い

く
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
一
方
、
ア
カ
ツ

キ
で
は

「
人
を
事
業
の
手
段
に
し
な
い
」
と

い
う
考
え
方
の
た
め
、
組
織
体
制
や
各
人
の

働
き
方
と
い
っ
た

「
人
」
に
関
わ
る
事
項
を

前
提
に
、
事
業
規
模
等
の
見
込
み
を
立
て
ま

す
。正

直
、
事
業
に
人
を
あ
て
が
う
方
が
簡
単

だ
な
、
と
思
っ
て
し
ま
う
場
面
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
ま
ず
は
一
人
一
人
の

「
ど
う
在
り

た
い
か
」
を
確
か
め
な
が
ら
歩
ん
で
い
く
こ
と

が
、
結
果
と
し
て
目
指
す
社
会
に
繋
が
っ
て

い
く
の
で
は
な
い
か
。
そ
の
よ
う
に
考
え
て
い

ま
す
。

（ア
カ
ツ
キ
代
表
理
事
・
職
員

鳥
居
亜
佑
美
）

対
立
で
も

シ
ャ
ン
シ
ャ
ン
で
も
な
い
総
会

総
会
の
印
象
が
ガ
ラ
リ
と
変
わ
る

一
日
で
し
た
。
総
会
に
は

「
株
主
と

経
営
層

（
運
営
側
）
が
対
立
す
る
」

と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
し
た
が
、

ア
カ
ツ
キ
の
総
会
で
は
そ
の
よ
う
な

対
立
は
見
ら
れ
ず
、
終
始
な
ご
や
か

な
雰
囲
気
の
な
か
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

だ
か
ら
と
い
っ
て
「
シ
ャ
ン
シ
ャ
ン
」

で
進
む
わ
け
で
は
な
く
、
正
会
員
の

方
か
ら
鋭
い
質
問
が
た
び
た
び
出
さ

れ
、
ハ
ッ
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
場
面

も
。
対
立
で
も
同
調
で
も
な
く
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
ア
カ
ツ
キ
を

担
っ
て
い
く
。
そ
ん
な
ア
カ
ツ
キ
の

Ｄ
Ｎ
Ａ
を
垣
間
見
た
気
が
し
ま
す
。

（ア
カ
ツ
キ
イ
ン
タ
ー
ン

齋
藤
英
之
）

アカツキ正会員

小島 理絵さん

インターンってさ、正直どうだった？――

元
イ
ン
タ
ー
ン
で
、
現
在
ア
カ
ツ
キ
正
会
員
の
林

は
や
し

泰た
い
せ
い成

さ
ん
（
写
真
中
央
）
、
野の

ぎ

た北
崇た

か
ひ
ろ博

さ
ん

（
写
真
右
）
と
、
現
イ
ン
タ
ー
ン
の
私
・
齋さ

い
と
う藤

英ひ
で
ゆ
き之

（
写
真
左
）
が
『
ア
カ
ツ
キ
の
イ
ン

タ
ー
ン
』
を
テ
ー
マ
に
懇
談
し
ま
し
た
！

総会後のイベントの様子。右が齋藤さん

【
コ
ラ
ム
】
ア
カ
ツ
キ
に
お
け
る

「
イ
ン
タ
ー
ン
」
制
度
の
考
え
方
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〈
組
織
〉
事
務
局
・
理
事
会
・
財
務

職
員
内
部
研
修
と
合
宿

２
０
２
４
年
度
は
、
職
員
同
士
で
学
ぶ
場

を
し
っ
か
り
つ
く
っ
た
１
年
で
し
た
。
以
前
か

ら
行
っ
て
い
た
共
有
会
（
議
題
を
決
め
ず
対
面

で
職
員
同
士
で
話
す
時
間
）
に
加
え
、
そ
の
午

前
に
「
事
務
」
に
つ
い
て
お
互
い
学
び
合
う
時

間
を
毎
月
と
り
ま
し
た
。
定
款
を
じ
っ
く
り
眺

め
、
Ｎ
Ｐ
О
法
が
意
図
す
る
こ
と
を
読
み
込

み
、
活
動
の
１
つ
で
あ
る
事
務
診
断
の
ベ
ー
ス

を
整
え
ま
し
た
。

ま
た
、
１
月
に
は
東
京
で
職
員
合
宿
を
２
泊

３
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
行
い
ま
し
た
。
合
宿
の

目
的
は
「
み
な
さ
ん
か
ら
ア
カ
ツ
キ
を
教
え
て

分
か
っ
た
ふ
り
を
せ
ず
、

諦
め
ず
、
話
し
合
っ
て
い
く

ア
カ
ツ
キ
で
は
、
年
に
１
〜
２
回
ほ
ど
理
事

合
宿
を
行
っ
て
い
ま
す
。
日
帰
り
で
は
あ
り
ま

す
が
普
段
の
理
事
会
以
上
に
時
間
を
か
け
、

経
営
方
針
に
関
わ
る
重
要
な
テ
ー
マ
を
議
論

し
ま
す
。
直
近
で
は
２
０
２
５
年
２
月
に
〈
人

権
と
差
別
〉を
テ
ー
マ
に
実
施
し
ま
し
た
。

例
え
ば
「
差
別
的
な
言
動
に
遭
遇
し
た
際
、

『
批
判
す
る
前
に
、
意
図
や
背
景
を
理
解
し
よ

う
』
と
す
る
の
は
、
差
別
へ
の
加
担
な
の
で
は

な
い
か
？
」
と
い
っ
た
問
題
意
識
が
挙
が
り
、

そ
れ
を
契
機
に
各
自
の
考
え
を
共
有
し
て
い

き
ま
し
た
。

今
回
は
意
見
交
換
に
留
め
ま
し
た
が
、
「
い

く
ら
言
論
の
自
由
が
あ
る
と
い
え
ど
も
、
守
る

べ
き
最
低
限
の
ラ
イ
ン
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
。
他
方
で
、
そ
の
ラ
イ
ン
は
目
に
見
え
ず
、

も
ら
う
」
「
職
員
み
ん
な
で
時
間
を
し
っ
か
り

と
っ
て
話
す
」
の
２
つ
。
Ａ
Ｋ
Ｂ
Ｎ
フ
ァ
ン
ド
の

採
択
団
体
の
方
に
助
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
活
用

し
て
感
じ
た
こ
と
を
お
話
い
た
だ
い
た
り
、
関

東
周
辺
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
団

体
の
方
や
、
連
携
実
績
の
あ
る
組
織
、
財
団
な

ど
総
勢
20
名
の
方
々
に
参
加
い
た
だ
き
交
流

会
を
実
施
。
ま
た
参
加
だ
け
で
な
く
、
会
場
提

供
な
ど
様
々
な
方
の
協
力
を
賜
り
開
催
で
き

ま
し
た
。

み
な
さ
ん
の
視
点
か
ら
ア
カ
ツ
キ
を
見
つ
め

直
す
と
共
に
、
自
分
と
ア
カ
ツ
キ
の
関
係
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
も
な
っ
た
時
間
で
し
た
。

（
ア
カ
ツ
キ
職
員

白
神
加
奈
子
）

人
に
よ
っ
て
認
識
の
差
も
あ
る
た
め
、
相
互
に

疑
問
を
投
げ
か
け
合
う
こ
と
が
大
切
」
と
い
っ

た
大
ま
か
な
意
識
を
共
有
し
、
継
続
的
に
勉

強
会
や
議
論
を
重
ね
て
い
く
こ
と
を
確
認
し

ま
し
た
。

今
回
は
価
値
観
や
思
想
の
「
根
幹
」
に
触
れ

る
、
セ
ン
シ
テ
ィ
ブ
で
複
雑
な
議
論
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
株
式
会
社
現
象
の
上
水
優
輝
さ
ん

に
進
行
と
「
通
訳
」
を
お
願
い
し
ま
し
た
。
お
陰

様
で
全
員
が
議
論
に
集
中
す
る
こ
と
が
で
き
、

こ
れ
か
ら
も
諦
め
ず
に
話
し
合
っ
て
い
く
心
構

え
が
で
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

（ア
カ
ツ
キ
代
表
理
事
・職
員

鳥
居
亜
佑
美
）

活動計算書（2024 年 4月 1日～ 2025 年 3月 31 日）
科目 金額 （円） 前年比

経常収益 受取会費 345,000 95%

受取寄付金 1,572,060 136%

事業収益 1. コンサル事業収益 8,393,546 112%

2. コミュニティ構築事業収益 989,350 19%

3. 調査研究事業収益 0 -

4. 市民活動助成事業収益 154,906 93%

その他収益 受取利息 1,001 2328%

経常収益 計 11,455,863 77%

経常費用 事業費 人件費 6,044,399 95%

諸謝金 547,800 56%

会議費 101,180 122%

支払手数料 25,615 91%

旅費交通費 1,666,739 89%

消耗品費 18,498 8%

印刷製本費 21,655 43%

交際費 204,784 115%

租税公課 1,300 130%

賃借料 12,204 25%

通信運搬費 268,871 105%

研修費 3,800 24%

新聞図書費 17,955 51%

諸会費 12,000 100%

支払助成金 800,000 109%

雑費 26,360 -

事業費 計 9,773,160 83%

管理費          管理費 計 2,142,170 108%

経常費用 計 11,915,330 87%

当期経常増減額 △ 459,467 -

法人税 / 住民税 / 事業税 71,000 21%

当期正味財産増減額 △ 530,467 -

前期繰越正味財産額 7,831,602 113%

次期繰越正味財産額 7,301,135 93%

資産の部 負債の部

科目 金額 （円） 科目 金額 （円）

流動資産 現金 37,970 流動負債 未払金 494,800

普通預金 6,969,475 前受金 3,000

未収金 863,210 預り金 16,560

前払費用 15,840 未払法人税等 71,000

流動資産 合計 7,886,495 負債の部 合計 585,360

正味財産の部

正味財産 前期繰越正味財産額 7,831,602

当期正味財産増減額 △ 530,467

正味財産の部 合計 7,301,135

資産の部 合計 7,886,495 負債 ・ 正味財産の部 合計 7,886,495

貸借対照表（2025 年 3月 31 日現在）

事業収益

2025 年度からは消費税の
課税事業者となっています
が、 2024 年度は 1 千万円
を超えておらず、 消費税に
関しては適格請求書発行事
業者になるのかどうかの判
断も今後せまられそうです。

コミュニティ構築事業

2023 年度と比較すると大
きく減少しているようにみえ
ますが、 ２０２３年度は試行
的な事業の依頼があり決算
額が大きくなっていました。
２０２４年度は、 ほぼ予算ど
おりの収益です。 自治体等
からのセミナー依頼が主な
内容です。

消耗品費

前年度はスタッフのパソコン
を購入したため、 それらと
比較すると支出が小さくなっ
ています。 大きな支出にな
る消耗品などは計画的に購
入していきたいです。

法人税

トータルでは赤字ですが、
収益事業のみでは黒字と
なっており、 今回も認定のメ
リット 「みなし寄付」 を利用
して、 法人税は均等割のみ
になりました。

正味財産増減額

内部の体制を整えるために
当初から赤字の予算を組ん
でいましたが、 想定よりも赤
字幅は小さくなっています。
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ア
カ
ツ
キ
と
の
出
会
い
は
２
〜
３
年

前
の
こ
と
。
私
が
理
事
を
務
め
る
Ｎ
Ｐ
О

の
組
織
づ
く
り
に
つ
い
て
相
談
し
た
の
が

き
っ
か
け
で
し
た
。

印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
ア
カ
ツ
キ

が
職
員
一
人
ひ
と
り
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
く

だ
さ
っ
た
「組
織
診
断
」。
同
じ
「コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
」
と
い
う
言
葉
で
も
、
あ
る

人
は
「
雑
談
」
、
ま
た
あ
る
人
は
「
業
務
引

き
継
ぎ
」
を
指
し
て
い
た
こ
と
が
分
か

り
、
人
に
よ
っ
て
物
の
見
方
が
全
く
異
な

る
こ
と
に
改
め
て
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

私
は
「
遠
回
り
の
方
が
、
か
え
っ
て
近

づ
け
る
こ
と
が
あ
る
」
と
感
じ
て
い
ま

す
。
「目
標
に
最
短
距
離
で
向
か
う
」こ
と

が
重
視
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
そ
れ
よ
り
も

成
果
が
見
え
づ
ら
い
「
人
同
士
の
支
え
合

アカツキの仲間になってくださってありがとうございます （会員一覧）

【 正会員 】
宇都 龍志 さん　小島 理絵 さん　小渕 亮兵 さん　鈴木 大空 さん　多原 真美 さん　野崎 大雅 さん　富永 沙和 さん　古橋 範朗 さん　大島 隆 さん　
大庭 勇 さん　　原口 尚子 さん　梅崎 友貴 さん　加藤 健太 さん　青井 玲奈 さん　森田 義也 さん　日隈 諒 さん　吉田 敦 さん　林 泰成 さん
野北 崇博 さん　雪松 直子 さん　田中沙知さん

【 サポーター会員  】
田邊 絵美 様　坂崎 あゆみ 様　増永 弘子 様　相浦 圭太 様　清水 隆哉 様　河合 将生 様　鹿野 翔 様　白神 加奈子 様　谷口 竜平 様　
池本 真一 様　立花 祐平 様　福留 裕一 様　友永 みなみ 様　吉田浩乃様　工藤 弥生 様　上村 一隆 様　仲西 浩一 様　加留部 貴行 様　
中牟田 政也 様　岩永 真一 様　牧園 祐也 様　谷口 真菜実 様　安西 隆之介 様　吉良 幸生 様　吉崎 謙作 様　濱田 千夏 様　渡真利 紘一 様　
冨士本 和博 様　CHIE SATO 様　多田 育美 様　野田 匠利 様　Huang powei 様　尾中 美穂 様　池田 純一 様　kumakumago 様　都留 健司 様　
佐々木 綾菜 様　竹本 了悟 様　嶋野 奈津美 様

【 つきつきサポーター 】
野崎 大雅 様　フィッシュ 明子 様　青井 玲奈 様　金子 雄一郎 様　津賀 高幸 様　小森 耕太 様　沖野 貴美 様　藤本 正明 様　陶山 惠子 様
小島 理絵 様　牛嶋 麻里子 様　寺床 幸雄 様　桜井 光 様　渡司 陵太 様　喜田 亮子 様　湯浅 美和 様　影山 知明 様　黒田 美穂 様　
渡辺 達彦 様　楢原 真二 様　松原 歩 様　大島 一晃 様　北澤 美幸 様　山諸 秀樹 様　藤見 里紗 様　松添 卓夫 様　山本 絵美 様　金本 秀韓 様　
岡田 純 様　藤高 荘一朗 様　中嶋 康子 様　梅山 哲矢 様　真田 希実 様　多田 育美 様　神田 将秀 様　あき 様　栗原 裕子 様　稲月 ひかり 様
特定非営利活動法人あすも特注旅行班 様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（2025 年８月１０日現在 氏名公開可の方のみ ）

設立 12 周年イベント

映画上映＆おしゃべり会

つきつきサポーター
鈴木晶子さん

「町
内
会
費
」
の
よ
う
な
自
然
な
応
援

更に水族館に詳しくなってみるのはいか

がでしょうか？あまりにも詳しいと意外と人は関心を

持ってくれるように感じますし、水族館＝とりだんごさ

んって思ってもらえたら、逆にそれで話しかけてもらえ

ることもあるかと思います。今度お話聞かせて下さい。

たそ

お悩み相談室
アカツキ職員のお悩みを、アカツキの支援者の皆さんに
相談してみました！　紙面の都合で一部の掲載ですが、
応えて下さった皆さんありがとうございます。

い
」
こ
そ
が
大
切
だ
と
思
う
ん
で
す
。
ア

カ
ツ
キ
は
そ
ん
な
「
遠
回
り
の
あ
り
方
」

を
相
談
で
き
る
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。

私
に
と
っ
て
、
つ
き
つ
き
サ
ポ
ー
タ
ー

寄
付
は
「
町
内
会
費
」
の
よ
う
な
も
の
。

自
分
た
ち
が
住
む
地
域
（
社
会
）
の
こ
と

で
す
か
ら
、
い
い
な
と
思
え
る
仲
間
を
応

援
す
る
の
は
ご
く
自
然
な
感
覚
な
ん
で

す
。
ア
カ
ツ
キ
と
一
緒
に
よ
り
よ
い
社
会

を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

設
立
12
周
年
イ
ベ
ン
ト
は
、

10
月
12
日
（
土
）
に
「
ア
ミ
カ
ス
」

に
て
行
い
ま
し
た
。
昨
年
に
引
き

続
き
【
映
画
上
映
会
＆
お
し
ゃ

べ
り
会
】
と
い
う
形
式
で
、

「Ba
r
b

ie

（
バ
ー
ビ
ー
）
」
を
上

映
し
ま
し
た
。

参
加
者
13
人
、
そ
れ
ぞ
れ
の

受
け
止
め
方
が
あ
り
「
ひ
と
つ
の

正
し
さ
を
決
め
る
」
の
で
は
な
く

「
そ
れ
ぞ
れ
の
答
え
を
受
け
止

め
合
う
」
場
を
、
一
緒
に
作
れ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。

　“つきつきサポーター”募集キャンペーン

（2024年12月11日〜2025年1月20日）を

実施。期間中には「アカツキ職員の半

生を語るトークイベント」を開催し、

３回にわたり職員が１人ずつ１時間

じっくり語りました。

トークイベントの
アーカイブはこちら↓　

私の趣味は、水族館巡りです。特にラッコが大好きです。家

族や友人だけでなく、職場の人やクライアントとの雑談でも、

ついつい水族館の話ばかりしてしまい、「またかよ・・・」と失

笑を買っています。

鳥羽水族館の飼育種類と同じくらい、話題の種類も増やせ

たらと思うのですが、良い方法はないでしょうか。

雑談ネタを増やしたい
とりだんご

さらに詳しい人になる

たまにタクシーとかでラジオ

がかかっていると「へー」と思うことがあったりします。聞

くだけで目や手を取られないので作業中とかに聞いて

たらいろんな情報が入ってくるかもと思いました。

こつこつラーメン

ラジオはよい情報源

これは、もう周囲を巻き込んで、

連想ゲームにしちゃいましょう。『みんなで脳トレ』にな

りますし、それが不毛な時間だとは思えませんよ。

ナウシカ姫

最近、会議中やコンサルの時にちょっと困ることがあります。

それは——モノの名前や人の名前が、とっさに出てこないん

です。「えーっとなんだっけ、ロボットで可愛くて、動くの」、頭

の中では映像が浮かんでいるのに名前が出てこない。

結果、まわりを巻き込んでの連想ゲーム状態になります。

「LOVOT！？」と当ててもらえると助かるのですが、何だか

申し訳ない気もします。

固有名詞がスッと出てくるようになるには、何か良い方法が

あるのでしょうか？アドバイスをいただけたらうれしいです。

ほら、あれ！えーっと
固有名詞がでてこない

しらがさん

みんなで脳トレ

拍手が聞こえてきたら、負けじと

リズミカルな拍手してみる、とか…（どう聞こえてるか

認識してもらえるかも）

シェフレラ

アパートの隣の部屋から、しばしば力強い拍手の音が長時

間連続して聞こえてきます。昼間はもちろん、時には深夜2

時にも…。特に夏場は窓を開けることも多いため、結構なス

トレスというか、ちょっとした恐怖です。音の主は日中ほぼ家

にいるようですが、精神疾患や障害がある方なのかもしれ

ないと思うと、あまり強く注意もできず。

どのようなコミュニケーション手段が、効果的でしょうか。

今日も聞こえてくる…

かまぼこ犬

負けじと拍手！

正攻法でいくなら、まずは、

お隣さんとちゃんと顔を合わせて話す。そして、その長

時間の拍手がどうしても仕方ないものだとなったら、し

かしこちらとしては困っているということを伝える。その

上で、例えば夜間22時〜6時までは行わない。それ以

外の時間はOK、など互いに折り合える地点で妥協し

合う。かなぁ。（話の分かる相手なら、だけどさ。）

ミニマム大助

正攻法でいくなら

自分で「今日はこれをやる」って決めててもなかなかその通

りに進まない。仕事では朝にタスクを決めるけど、その日に

またタスクが降ってきてその対応。家事をこれをしよう！っ

て決めてても、そういう日に限って、子どもの夜泣きや家族

の話す時間になったり。。。結局決めたことは終わらず、夢の

中でやってる、そんなことが日常茶飯事。朝起きて、「あー夢

か。」と落胆して始まります。

寝ないで頑張れよ！といえばその通りなんですが、気持ち

よく寝るために、みなさんはどのようにその日のタスクを円

滑に処理してますか？

毎日気持ちよく寝る方法

迷えるクマさん

子どもの寝かしつけ

をかってでて、そのまま21時頃に寝てしまうのはどうで

しょうか。7時間後の4時に起きれば朝7時までにその

日の一番重要なタスクを終えることができそうです。

そんなに早く寝れない！という意見もでそうですが、

毎朝4時に起きるようになれば、毎日21時にはもう眠

いです。

ナオト・キンピライミ

いっそ寝てしまう作戦（ネシマ作戦）

支
援
者
の
ペ
ー
ジ

●

●

●

●
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